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Desempenho de adolescentes no discurso
narrativo oral e fatores associados

Performance of adolescents in oral narrative
discourse and associated factors

RESUMO

Objetivo: caracterizar o desempenho de adolescentes de 11 a 16 anos de idade, do 6° ao 9° ano do ensino
fundamental no discurso narrativo oral, bem como verificar a influéncia do sexo, ano escolar, idade, desempenho
em testes de linguagem oral, memoria e nomeagdo de figuras Método: 100 adolescentes de ambos os sexos,
cursando do sexto ao nono ano do ensino fundamental, sem queixa de distirbio de linguagem e aprendizagem
foram submetidos a avaliagao do discurso narrativo oral (Bateria MAC), nomeacao de figuras por confrontagido
visual (Teste de Nomeagdo de Boston), provas de linguagem oral e memoria (NEUPSILIN). Considerou-se como
variavel resposta o desempenho no discurso narrativo (reconto parcial e integral e resposta a questoes fechadas).
Apos analises univariadas, foram construidos modelos de Regressao Linear Multipla. Resultados: Apenas o
desempenho geral na tarefa de nomeagdo foi considerado preditor do desempenho no discurso narrativo oral.
Verificou-se associagdo diretamente proporcional entre as variaveis do discurso narrativo e da nomeagao de
figuras. A caracteriza¢ao do desempenho dos adolescentes no reconto parcial e integral e na resposta as questoes
fechadas por idade, ano escolar e sexo sera apresentada. Conclusdo: Na amostra estudada, os individuos foram
capazes de compreender e de elaborar um discurso narrativo oral de forma semelhante a adultos com menor
nivel de escolaridade (de dois a sete anos). Dessa forma, a prova de discurso narrativo da Bateria MAC pode
ser utilizada para a avaliagdo de adolescentes sem adaptagdes.

ABSTRACT

Purpose: to characterize the performance in oral narrative discourse of adolescents from 6 to 9 years of age
from an elementary school, as well as to verify the influence of gender, school year, age, performance in oral
language tests, memory, and appointment of figures. Methods: 100 adolescents of both genders from the sixth
to the ninth years of elementary school who did not have any language or learning disorders were evaluated
for oral narrative discourse (MAC Battery), visual figure nomination (Boston Naming Test), oral language and
memory (NEUPSILIN). Performance was considered as a response variable in narrative discourse (partial and
complete retelling and the ability to answer questions). After univariate analysis, Multiple Linear Regression
models were constructed. Results: Only general performance in the naming task was considered as a predictor
of performance in oral narrative discourse. A direct association between the variables of narrative discourse and
the naming of figures was present. We show the characteristics of adolescents’ performance in the partial and
complete retelling and in the answers to the questions by age, school year and sex. Conclusion: in the studied
sample the participants (aged from two to seven years old) were able to understand and detail an oral narrative
discourse similar to adults with a low educational level, consequently the MAC Battery narrative discourse test
can be used to assess adolescents without any requirements for adaptation.
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INTRODUCAO

A adolescéncia ¢ considerada como a transi¢do no
desenvolvimento entre a infancia e a idade adulta, abrangendo
dos onze aos vinte anos de idade. A competéncia linguistica
nesta faixa etaria é semelhante a do adulto”, com evolug¢io da
linguagem abstrata, da compreensdo, do uso da linguagem®.
O crescimento linguistico ocorre durante a infancia, adolescéncia
e na idade adulta, ndo tendo um ponto dbvio de conclusdo, sendo,
portanto, um sistema dindmico e em constante ampliagdo®.

Uma das habilidades da linguagem oral ¢ o discurso narrativo,
que se define como a ordenagdo linguistica de eventos e agdes
relacionados temporalmente®. Esta habilidade ¢ fundamental
para o desenvolvimento da narrativa escrita®, para o bem estar
socioemocional e desempenho escolar®. Dessa forma, o discurso
narrativo oral ¢ uma habilidade linguistica essencial na capacidade
comunicativa durante a adolescéncia. No uso social € académico,
o discurso narrativo deve ser competente e requer a capacidade de
lembrar eventos, organizar informacdes, entender as perspectivas
epistemologicas ¢ emocionais dos outros, empregar sintaxe complexa
e vocabulario apropriado para expressar-se com clareza e precisdo”.

Observa-se tanto na pratica clinica quanto na literatura
especifica, uma limitagdo de conhecimentos sobre as habilidades
linguisticas e cognitivas de adolescentes, principalmente falantes
do portugués brasileiro. Consequentemente, os instrumentos de
avaliacdo e estratégias de intervengdo sdo escassos®. A falta
de testes padronizados com versdes devidamente adaptadas
e normatizadas a populagdo adolescente limita a obtengao de
dados objetivos na avalia¢do da linguagem nessa faixa etaria.

Um recurso encontrado para suprir a quantidade limitada de
instrumentos de avaliagdo destinada ao publico adolescente ¢ adaptar
testes validados e reconhecidos para a populagido de adultos, os
quais tenham como objetivos a avaliagdo das fungdes linguisticas e
cognitivas. Com relagdo ao processamento do discursivo narrativo
oral em adolescentes falantes do portugués brasileiro, ndo foram
localizados instrumentos padronizados para tal finalidade clinica.

Caracterizac¢ao do discurso narrativo oral

A estrutura global da narrativa geralmente ¢ caracterizada por
uma configuracdo inicial, agdes complicadoras e resolugdo, que
s30 hierarquicamente organizadas em torno de trés segmentos:
comego, meio e fim®.

A capacidade narrativa oral pode ser avaliada em duas
modalidades: compreensio e produgio. E composta por niveis de
macroestrutura e microestrutura. A macroestrutura relaciona-se aos
componentes entre as sentengas (coesao, coeréncia, formulagio
de um modelo mental ou a esséncia de uma histoéria) enquanto a
microestrutura refere-se a constru¢ao dentro da frase (aspectos
semanticos, lexicais, fonoldgicos e sintaticos da emissdo)!'?,

Uma pesquisa realizada com criangas bilingues do primeiro
e segundo ano escolar teve como objetivo investigar as relacdes
entre os dominios de nivel micro e macro de narrativas orais
dentro ¢ entre as linguas inglesa ¢ espanhola por meio do
reconto de historias. Os resultados evidenciaram que padrdes
de desenvolvimento da narrativa oral podem ser semelhantes
tanto na lingua inglesa como na espanhola e uma série de

correlagdes significativas dentro e entre linguas identificaram
o vocabulario como um preditor significativo de pontuacdo do
discurso de nivel macro em ambas as linguas'V.

Com relacdo a compreensao da narrativa oral, a habilidade
de inferir uma informagéo que ndo ¢ indicada diretamente na
historia € influenciada pelas caracteristicas do texto, por fatores
cognitivos e contextuais'?. A literatura sugere que a habilidade
de fazer inferéncia contribui para compreensao da linguagem?.
As perguntas para avaliagdo da compreensdo narrativa sao de
carater literal, inferencial e visam obter informagdes sobre a
capacidade de se compreender as sentengas, bem como realizar
relagdes entre ideias centrais ao tema da narrativa®.

Jaaprosodica ¢ uma habilidade relevante para o processamento
da estrutura discursiva, pois interage ¢ adiciona valor a outros
subsistemas de linguagem, como sintaxe e semantica, facilitando a
compreensdo da linguagem. As pistas prosodicas ajudam a segmentar
o fluxo de fala em frases, palavras ¢ silabas, informam a estrutura
sintatica e enfatizam informagdes facilitando a compreensao do
discurso narrativo"®. Estudo realizado com 79 alunos da segunda
a quinta série, na faixa etaria de 7 a 12 anos, investigou os aspectos
prosodicos na compreensao da linguagem oral e da leitura; sugere-
se que idade e escolaridade estariam relacionadas a capacidade de
compreensao da escuta. Criangas mais novas ¢ com menor nivel
de escolaridade seriam mais dependentes dos aspectos prosodicos,
enquanto criangas mais velhas e com maior escolaridade apresentariam
habilidades cognitivas mais desenvolvidas, o que as capacitaria
a compreender um texto independente da variagdo prosodica®.

Discurso narrativo oral na adolescéncia

O discurso narrativo oral reflete o nivel de desenvolvimento
cognitivo®, Fruto do processamento linguistico e mnemdonico
entre outras fungdes cognitivas subjacentes!'”, ¢ uma habilidade
determinante na vida escolar e social do adolescente®.
Os adolescentes podem demonstrar grande diversidade no uso
de sintaxe complexa no discurso narrativo oral®®,

A narrativa oral, com seus elementos constituintes, ¢é
aprendida de forma gradual, a medida que ocorre a maturagao
do Sistema Nervoso Central!®, a progressdo da leitura. Niveis de
escolaridade®” e antecedentes socioecondmicos estdo associados
a habilidade linguistica na adolescéncia®".

Em adolescentes com transtorno na linguagem, a organizagao
mental da informagao ndo ¢ adequada, observando-se problemas
na sequencializagdo e estruturagao do discurso, que compromete
a capacidade de narrar eventos®. Problemas de linguagem na
adolescéncia constituem uma area de interesse para profissionais
da area da saude e da educag@o e impactam de forma negativa
no desempenho académico, na participagdo na esfera social e na
orientagdo profissional. Contudo, para caracterizar os problemas
de linguagem do adolescente, ¢ necessario conhecer melhor
sobre o desenvolvimento tipico das habilidades linguisticas
nessa faixa etaria.

Realizado em adolescentes com desenvolvimento tipico da
linguagem, com idade média de 14 anos, outro estudo tinha por
objetivo criar uma nova tarefa narrativa e procurar determinar
se provocaria maior complexidade sintatica do que uma tarefa
conversacional. Esta pesquisa abordou a necessidade de ferramentas
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apropriadas para avaliar a capacidade da narrativa oral com
complexidade sintatica de adolescentes estudantes da oitava série.
Os resultados verificaram que nao houve diferencas estatistica
significativa no desempenho da narrativa oral entre meninos
e meninas ¢ a tarefa narrativa suscitou maior complexidade
sintatica do que a tarefa conversacional!®.

Aaplicagdo de avaliagdes de linguagem padronizadas possibilita
mensurar as caracteristicas linguisticas, auxilia na compreensao
do processo de aquisi¢do, contribui para o desenvolvimento das
capacidades cognitivas, e ¢ base para a intervencao fonoaudiolégica.
Estuda-se a linguagem de criangas e adultos, mas a transi¢ao, ou
seja, a adolescéncia, ainda é pouco explorada, principalmente as
habilidades do discurso narrativo oral. Compreender melhor o
discurso narrativo oral na adolescéncia pode guiar o desenvolvimento
de ferramentas eficazes para programas de intervencao nessa faixa
etaria®. Assim, o objetivo do presente estudo foi caracterizar o
desempenho de adolescentes, do 6° a0 9° ano do ensino fundamental,
na produgdo e compreensdo do discurso narrativo oral, bem como
a influéncia do sexo, ano escolar, idade, nomeacdo de figuras,
escore geral de linguagem oral e memoria. Além disso, buscou-se
verificar se a tarefa do discurso narrativo oral da Bateria Montreal de
Avaliacao da Comunicagio — Bateria MAC, validada e normatizada
para adultos falantes do portugués brasileiro, pode ser usada para
a populagdo adolescente sem adaptagoes.

METODO

Trata-se de estudo observacional analitico transversal,
aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa da Universidade
Federal de Minas Gerais sob parecer n°1.722.230.

Os adolescentes elegiveis a participa¢ao no estudo e seus
pais, foram esclarecidos quanto aos aspectos voluntarios do
estudo, seus beneficios, suas etapas e assinaram o Termo de
Consentimento Livre ¢ Esclarecido (TCLE) — pais e responsaveis)
e Termo de Assentimento Livre Esclarecido (TALE).

Foram incluidos 100 adolescentes de duas escolas publicas
da mesma regido da cidade de Belo Horizonte. Os participantes
ndo possuiam diagnosticos de transtornos de aprendizagem,
alteragdes sensoriais, neurologicas, cognitivas ou comportamentais,
de acordo com relatos dos coordenadores das escolas, ¢ eram
falantes nativos do portugués brasileiro, sem fluéncia em outro
idioma. As escolas ja possuiam uma lista com os adolescentes
com Transtornos do Neurodesenvolvimento e a partir desta
foi possivel realizar a exclusdo prévia de alguns participantes.
Os adolescentes referidos pelos professores e coordenadores
com baixo desempenho escolar também nao foram incluidos.

A faixa etaria dos participantes variou de 11 a 16 anos de
idade, com média de 12,9 anos (DP=1,2). Dos participantes 62%
eram do género feminino. No periodo da coleta, os adolescentes
cursavam o ensino fundamental nos seguintes anos escolares:
6° ano (n=34), 7° ano (n=23), 8° ano (n=25) ¢ 9° ano (n=18).

Os instrumentos utilizados para a realizagao do estudo
foram: prova do discurso narrativo oral da Bateria Montreal
de Avaliagdo da Comunicagdo - Bateria MACU?, Teste de
Nomeagdo de Boston-TNB®@? ¢ testes de linguagem oral e
memoria do Instrumento de Avaliagdo Neuropsicologica Breve
(NEUPSILIN)®@,

Para avaliagdo do discurso narrativo oral foi utilizada a tarefa da
Bateria MAC, composta por reconto parcial da historia, paragrafo
por paragrafo, reconto integral da historia, tarefa de dar titulo e
observagdo de processamento de inferéncia (compreensdo da
moral da histéria)!”. Para aplicacdo e analise, foram utilizados
os procedimentos propostos pelos autores do teste no manual de
instrucdes. Nas tarefas de reconto, os adolescentes ouviram um
texto curto e recontaram de modo resumido e com as proprias
palavras o que acabara de acontecer na historia, primeiro a cada
paragrafo (reconto parcial). Registrou-se as caselas correspondentes
ao total de informagdes essenciais lembradas (pontuagao
maxima=18) e total de informagdes presentes lembradas (pontuagao
maxima=29). Em seguida, o adolescente escutava a mesma
histdria e solicitou-se o reconto do mesmo texto por completo
(reconto integral, pontuagdo maxima=13). Foram anotados os
comportamentos comunicativos desviantes, como: observacoes
pessoais abundantes, discurso tangencial, ndo-respeito a cronologia
dos eventos, omissdo de marcadores de relagdo, Iéxico impreciso,
referéncias imprecisas, acréscimo de informagoes erradas e falta
de fluéncia. Em seguida, o adolescente respondia oralmente a
12 questdes sobre a historia e, depois, oferecia-se a opgdo de
dar um novo titulo para a historia. Baseando-se nas tarefas de
reconto, respostas as perguntas de compreensao, ¢ na linguagem
ndo verbal (como risos e comentarios pessoais), verificou-se se a
inferéncia da narrativa foi feita, ou seja, a compreensao da moral
dahistoria'”. O tempo médio de aplicagéo da tarefa do Discurso
Narrativo Oral foi de 15 minutos.

Para as tarefas de reconto da historia, padronizou-se a leitura
para que nao houvesse diferenga de entonacgao e prosodia que
pudesse vir a interferir na compreensio do texto por parte do
adolescente. Para isso, foi realizada gravagao do texto do teste,
por um ator com 12 anos de experiéncia em teatro, utilizando-se
o gravador Sony WDC WD3200BEVT- 75ZCT2.

Ahabilidade de nomear figuras foi avaliada por meio do TNB.
As figuras foram apresentadas na ordem do teste, permitindo-se
vinte segundos para a resposta. Se o adolescente produziu uma
resposta incorreta ou nenhuma resposta, o examinador ofereceu
uma pista fonémica. Se apoOs essa pista o sujeito continuou
produzindo uma resposta incorreta ou nenhuma resposta dentro
de vinte segundos, uma sugestao semantica relacionada a imagem,
ja indicada na folha de resposta, foi fornecida. A transcri¢@o
das respostas dadas pelos sujeitos foi registrada no protocolo
de registro do teste. Para analise do teste, foi realizado o escore
correspondente as respostas do adolescente, sendo essas: total de
resposta corretas sem pista, total de resposta com pista fonémica
(correta e incorreta), total de resposta com pista semantica (correta
e incorreta), total de respostas corretas geral (evocagdo espontanea
+ evocagdo com pistas)@?. O tempo médio de aplicagdo do Teste
de Nomeacao de Boston foi 20 minutos.

Analisou-se o escore total do subteste de linguagem oral
do NEUPSILIN®Y, que apresenta valores normativos para a
populacao falante do portugués brasileiro e com idade superior
a 12 anos. O subteste de linguagem oral ¢ constituido por tarefas
de nomeagdo, repeticdo, linguagem automatica, compreensao
e processamento de inferéncias. Atribuiu-se um ponto nas
respostas corretas e zero nas incorretas; para analise somou-se
o escore geral correspondente a pontuagao total do adolescente.
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O desempenho do adolescente foi classificado em adequado e
inadequado, considerando-se a referéncia do teste. O desempenho
dos adolescentes foi registrado na folha de resposta padrao do
teste. O tempo médio de aplicagao foi de 7 minutos.

Também foi aplicado o subteste de memoria do NEUPSILIN®,
Analisou-se cada prova do subteste de memoria separadamente,
composto por tarefas de: memoria de trabalho, memoria verbal
episodico-semantico, memaria semantica de longo prazo e memoria
visual de curto prazo. Para analise dos resultados, foi feita avaliagéo
quantitativa das respostas dos adolescentes, correspondente a cada
tarefa da prova. O desempenho do estudante foi classificado em
adequado e inadequado de acordo com os dados padronizados
no teste. O tempo médio de aplicag@o foi de 7 minutos.

A coleta de dados foi realizada entre agosto de 2016 e margo
de 2017. Os testes citados no presente artigo foram aplicados
separadamente, totalizando trés sessdes com cada adolescente.
Todas as avaliagdes foram realizadas na propria escola, de forma
individual, no horario em que os alunos frequentavam as aulas,
em uma sala destinada para essa funcdo; seguiu-se as normas
de aplicacdo e analises padronizadas pelos testes.

Iniciou-se com a avalia¢do global da linguagem oral e da
memoria por meio do NEUPSILIN®), Em seguida aplicou-se
o0 TNB®? ¢ a Bateria MACU7,

O banco de dados foi construido com auxilio do Excel e
apos a devida analise de consisténcia foram realizadas analises
descritivas univariadas utilizando o software Statistical Package
for the Social Sciences (SPSS) 19.0. Inicialmente foi aplicado
o teste Kolmogorov-Smirnov para avaliar normalidade das
variaveis numéricas continuas e todas apresentaram distribui¢ao
normal. Efetuou-se analise descritiva por meio do céalculo das
frequéncias e medidas de tendéncia central e de dispersdo (média
e desvio-padrao). Foram aplicados os testes t de Student Simples
para comparacdo entre duas médias independentes; Anova para
comparar trés médias independentes; e Correlagdo de Pearson
para relacionar duas variaveis numéricas continuas.

Para as anélises, adotou-se como variavel resposta o desempenho
dos adolescentes na compreensao e expressao do discurso oral
e como variaveis explicativas: género, ano escolar, idade, total
de respostas corretas no Teste de Nomeagao de Boston e escore
global da linguagem oral (nomeacéo, repeti¢do, linguagem
automatica, compreensdo, e processamento de inferéncia) e
memoria (memoria de trabalho, verbal episodico-semantica e
prospectiva) do teste NEUPSILIN.

Por fim, foram construidos modelos de regressao linear
multipla, tendo como desfecho o discurso narrativo (reconto
parcial e integral), e como variaveis explicativas todas aquelas
que apresentaram valor p menor que 0,20 na analise univariada.
Adotou-se o método backwards, com remocao das variaveis com
maior valor de p até se obter o modelo final ajustado.

RESULTADOS

A secdo de resultados serd apresentada em topicos.
Inicialmente serdo apresentados os resultados das analises
descritivas, univariadas e multivariadas do reconto parcial e
integral. No segundo topico, serdo apresentados os resultados
da associacdo entre as variaveis da tarefa de reconto da Bateria

MAC e as variaveis do Teste de Nomeacao de Boston. Em seguida
um topico especifico para o desempenho nas questdes fechadas.

Reconto parcial e integral e fatores associados

A Tabela 1 demonstra os resultados da estatistica descritiva
do Discurso Narrativo dos adolescentes. Com relagao ao titulo,
inicialmente, apenas 30% deram titulos que demonstram
que a inferéncia foi feita. A maioria dos adolescentes (79%)
conservou o titulo e realizou inferéncia da moral da historia
(77%). O momento da inferéncia que prevaleceu foi apds a
primeira escuta com 42%.

Dos seis tipos de comportamentos comunicativos desviantes
no discurso narrativo, os adolescentes apresentaram nao
cronologia dos eventos (21% dos adolescentes), acréscimo
de informacgdes erradas (15%), referéncias imprecisas (6%) e
léxico impreciso (5%).

Em um total de 18 informacdes essenciais lembradas, a
média de respostas dos adolescentes foi de 12,6 pontos e em
29 informagdes presentes lembradas, a média foi de 16 pontos,
no reconto parcial da histéria. Com relagdo ao reconto integral
da histéria, no total de 13 informag¢des lembradas, a média de
respostas dos adolescentes foi de 9,8 pontos. Ja na avaliagdo
da compreensdo do texto, no total de 12 questdes a média foi
de 9,6 pontos (Tabela 1).

Neste estudo ndo se observa associagdo entre o desempenho
dos adolescentes nos recontos da prova de discurso narrativo
e as variaveis explicativas sexo, escolaridade e adequag@o na
linguagem oral, segundo os resultados das analises univariadas
entre o desempenho na prova de discurso e as varidveis explicativas.

A Tabela 2 apresenta os resultados da correla¢ao de Pearson
entre o desempenho no reconto parcial e integral da Bateria
MAC e as variaveis idade, memoria, desempenho geral em
linguagem oral e nomeacao de figuras. Observa-se correlacao
moderada direta entre o reconto parcial e integral e o total de
respostas corretas na nomeagao. Nesse caso, quanto melhor o
desempenho na nomeacdo de figuras do Teste de Nomeagao
de Boston, maior o total de informagdes essenciais e presentes
lembradas no reconto parcial e o total de informagdes lembradas
no reconto integral. As demais variaveis nao apresentaram
associa¢ao com o reconto parcial e integral.

O desempenho no Teste de Nomeagdo de Boston permaneceu
nos trés modelos de regressao linear multipla. De acordo com os
modelos finais: 0 aumento de 1 ponto no total de respostas corretas
na nomeagdo aumenta 0,322 pontos no total de informagdes
essenciais lembradas no reconto parcial; 0,225 ponto no total
de informagdes presentes lembradas no reconto parcial; e
0,192 ponto no total de ideias lembradas no reconto integral.

Discurso narrativo versus nomeacio de figuras

Como o desempenho geral no Teste de Nomeagao de Boston
foi a tnica variavel preditora do desempenho dos adolescentes
no reconto, optou-se por verificar a associacdo de todas as
variaveis do teste com o discurso narrativo. Os resultados da
Correlagdo de Pearson sdo apresentados na Tabela 3.

De acordo com a regressdo linear multipla: o aumento de
1 ponto no total de respostas corretas com pista semantica reduz
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Tabela 1. Estatistica descritiva: Discurso Narrativo de adolescentes

Variavel

Frequéncia (n)

Prevaléncia (%)

Observacgdes pessoais abundantes

sim 2 2,0

nao 98 98,0
Discurso Tangencial

sim 2 2,0

nao 98 98,0
Nao respeito a cronologia dos eventos

sim 21 21,0

néao 79 79,0
Omisséo de marcadores de relagcao

sim 0 0,0

nao 100 100,0
Léxico impreciso

sim 5 5,0

nao 95 95,0
Referéncias imprecisas

sim 6 6,0

nao 94 94,0
Acréscimo de informagdes erradas

sim 15 15,0

nao 85 85,0
Falta de fluéncia

sim 1 1,0

nao 99 99,0
Titulo dado pelo adolescente

Titulo que demonstra que a inferéncia foi feita 30 30,0

Titulo com relag@o com a histéria, mas nédo indicativo do processamento da inferéncia. 64 64,0

Titulo sem qualquer relagdo com a historia ou com a relagéo incorreta. 6 6,0
Aluno conservou o titulo

sim 79 79,0

nao 21 21,0
Pontuacéo para novo titulo

Titulo que demonstra que a inferéncia foi feita. 15 15,0

Titulo com relagdo com a histéria, mas ndo indicativo do processamento da inferéncia. 6 6,0

Titulo sem qualquer relacdo com a histéria ou com a relagdo incorreta. 2 2,0

Conservou o titulo 77 77,0
Inferéncia feita

sim 7 77,0

Nao 23 23,0
Momento que a inferéncia foi processada

0- n&o houve 24 24,0

1- Durante 2 2,0

2- apos a primeira leitura 42 42,0

3- Durante 3 3,0

4- apds a segunda leitura 24 24,0

5- no fornecimento do primeiro titulo 0 0,0

6 — nas questdes de compreenséo do texto 5 5,0

7 — no fornecimento do segundo titulo 0 0,0

8 — outro momento 0 0,0

Variavel Total - teste Média DP

Total de informagdes essenciais lembradas no reconto parcial 18 12,6 3,3
Total de informagdes presentes lembradas no reconto parcial 29 16,0 4,6
Total de ideias lembradas no reconto integral 13 9,8 2,5
Total de resposta corretas nas questdes 12 9,6 3,0

DP = desvio padréao
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Tabela 2. Resultados da Correlagdo de Pearson para associagéo entre o desempenho no reconto da prova de discurso narrativo da Bateria MAC

e as variaveis idade, memoria, linguagem oral e nomeacao de figuras

Total de informagdes
essenciais lembradas no

Total de informagdes

Total de ideias lembradas no
presentes lembradas no

Variavel reconto parcial reconto parcial reconto integral

r valor p r valor p r valor p
Idade 0,126 0,212 0,122 0,227 0,128 0,206
Memoéria 0,142 0,166 0,160 0,120 0,024 0,817
Memoéria de trabalho 0,101 0,326 0,122 0,238 -0,051 0,619
Ordenamento ascendente de digitos 0,051 0,625 0,132 0,200 -0,029 0,777
Span auditivo de palavras em sentencas 0,122 0,277 0,121 0,242 -0,021 0,841
Memoria verbal episédico-semantica 0,129 0,209 0,104 0,312 0,108 0,293
Evocacao Imediata 0,072 0,485 0,030 0,771 -0,005 0,962
Evocacao Tardia 0,179 0,082 0,161 0,118 0,122 0,082
Reconhecimento 0,043 0,679 0,040 0,700 0,114 0,269
Memoéria semantica de longo prazo 0,010 0,922 0,075 0,495 0,034 0,746
Memoria visual de curto prazo -0,020 0,893 0,072 0,486 -0,004 0,965
Linguagem Oral -0,041 0,692 0,047 0,650 -0,083 0,424
Total de respostas corretas (nomeacao) 0,443 <0,001* 0,463 <0,001* 0,500 <0,001*

*p<0,05; r = coeficiente de correlagao

Tabela 3. Correlagdes de Pearson entre o desempenho no reconto parcial e integral e o desempenho na nomeagéo com e sem pistas semanticas

e fonémicas

Total de informagdes essenciais lembradas no reconto parcial r valor p
Total de respostas corretas sem pista 0,461 <0,001*
Total de respostas corretas com pista semantica -0,225 0,033*
Total de resposta incorreta com pista semantica -0,400 <0,001*
Total de resposta correta com pista fonémica 0,068 0,204
Total de resposta incorreta com pista fonémica -0,479 <0,001*
Total de respostas corretas 0,443 <0,001*
Total de informagdes presentes lembradas: reconto parcial r valor p
Total de respostas corretas sem pista 0,468 <0,001*
Total de respostas corretas com pista semantica -0,201 0,046*
Total de resposta incorreta com pista semantica -0,394 <0,001*
Total de resposta correta com pista fonémica 0,092 0,364
Total de resposta incorreta com pista fonémica -0,502 <0,001*
Total de respostas corretas 0,463 <0,001*
Total de ideias lembradas: reconto integral r valor p
Total de respostas corretas sem pista 0,556 <0,001*
Total de respostas corretas com pista semantica -0,280 0,005*
Total de resposta incorreta com pista semantica -0,495 <0,001*
Total de resposta correta com pista fonémica 0,018 0,856
Total de resposta incorreta com pista fonémica -0,559 <0,001*
Total de respostas corretas 0,500 <0,001*

*p<0,05; r = coeficiente de correlagdo

0,399 ponto no total de informagdes essenciais lembradas no
reconto parcial; o aumento de 1 ponto no total de respostas
incorretas com pista fonémica, reduz 0,248 ponto no total
de informacgdes essenciais lembradas no reconto parcial,
0,502 ponto no total de informagdes presentes lembradas no
reconto parcial e 0,720 ponto no total de ideias lembradas no
reconto integral; e o aumento de 1 ponto no total de respostas
corretas na nomeagdo reduz 0,506 ponto no total de ideias
lembradas no reconto integral.
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Desempenho nas questdes fechadas e fatores associados

Os resultados das analises univariadas entre o total de acertos
nas questdes da prova de discurso narrativo e as varidveis
explicativas sdo apresentados nas Tabelas 4 e 5. Observou-se
apenas correlagdo moderada direta entre o total de respostas
corretas no discurso narrativo e o total de respostas corretas na
nomeagao. Foi construido modelo de Regressdo Linear Miltipla,
tendo como desfecho o desempenho nas questoes do discurso
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Tabela 4. Resultados da analise univariada para associagao entre o
desempenho nas questdes da prova de discurso narrativo da Bateria
MAC e as variaveis género, escolaridade e adequagao na linguagem oral

Variavel Média (DP) valor p

Género Feminino 9,4 (3,0 0,575
Masculino 9,8 (2,9

Ano Escolar 6° 9,3 (3,1) 0,319
7° 9,0 (2,9)
8° 10,1 (3,0
9° 10,5 (1,4)

Linguagem Oral Adequado 9,6 (3,1) 0,911
Inadequado 9,6 (2,7)

DP = desvio padréao

Tabela 5. Resultados da Correlagéo de Pearson para associagao entre
o desempenho nas questdes da prova de discurso narrativo da Bateria
MAC e as variaveis idade, memdria, linguagem oral e nomeagao de figuras

Variavel r valor p
Idade 0,188 0,061
Memoéria 0,060 0,561
Memoéria de trabalho 0,057 0,568
Ordenamento ascendente de digitos 0,072 0,485
Span auditivo de palavras em sentencas 0,064 0,537
Memoéria verbal episddico-semantica 0,062 0,562
Evocacéo Imediata 0,110 0,287
Evocacéao Tardia 0,088 0,393
Reconhecimento -0,057 0,582
Meméria semantica de longo prazo -0,010 0,920
Memoéria visual de curto prazo -0,034 0,742
Memoria prospectiva -0,108 0,294
Linguagem Oral -0,097 0,345
Total de respostas corretas (homeagao) 0,441 <0,001*

*p<0,05; r = coeficiente de correlacao

narrativo. Adotou-se o método backwards, com remog¢ao das
varidveis com maior valor de p até se obter o modelo final
ajustado, entretanto, nenhuma variavel permaneceu no modelo.

DISCUSSAO

O presente estudo verificou o desempenho de adolescentes de
11 a 16 anos, do 6° ao 9° ano do ensino fundamental, de escola
publica, na produgio e compreensio do discurso narrativo oral ¢
os fatores associados. A nomeacdo de figuras foi a inica variavel
preditora do desempenho nas tarefas do discurso narrativo oral
(reconto parcial e integral e respostas as questdes fechadas).
Em analise qualitativa, os adolescentes foram capazes de recontar
uma historia com organiza¢@o ¢ planejamento adequados, de
forma coerente e fluente. O desempenho foi semelhante ao de
adultos jovens com menor escolaridade (dois a sete anos de
estudo)'”. A maioria foi capaz de inferir a moral da historia e ndo
houve diferenga no desempenho dos adolescentes considerando
os niveis de escolaridade e sexo.

O vocabulario diz respeito a amplitude e a diversidade lexical
que se possui em relagdo a uma lingua. Refere-se a capacidade

de compreender os termos e utiliza-los para adquirir e transmitir
significado®”. Ja a nomeagao ¢ uma habilidade importante para a
construcdo do vocabulario e envolve uma série de representagdes
mentais e processos cognitivos relativamente distintos, mas em
interacdo, tais como: reconhecimento do estimulo visual como
um conceito familiar, acesso ao significado do item visualizado,
acesso a estruturagdo fonoldgica, e programagao motora para
a produgdo oral. O vocabulario e a nomeagao sao habilidades
intimamente relacionadas, de forma que uma contribui para o
desenvolvimento da outra mutuamente e envolvem a capacidade
de acesso lexical e a qualidade da representagdo semantica no
1éxico®>), Em linhas gerais, no presente estudo, os adolescentes
que apresentaram melhor desempenho na nomeagao também
o apresentaram nas tarefas de reconto (parcial e integral).
Para expressar o contetido de uma historia, interagem varias
habilidades linguisticas®, como a fonologia, morfologia, 1éxico
e processamento gramatical!'®. Em pesquisa realizada com
criangas, identificou-se o vocabulario e a nomeagdo como um
preditor significativo de pontuagdo do discurso oral. Assim, os
resultados corroboram a literatura, pois dentre as habilidades
que contribuem para a narrativa oral temos a nomeagao, e para
expressdo do discurso narrativo ¢ necessaria a capacidade do
acesso lexical e preservado, sendo habilidades diretamente
proporcionais'".

Os resultados do presente estudo demonstraram que quanto
maior a dificuldade no discurso narrativo oral, maior a dificuldade
na nomeagao de figuras, mesmo ap0s as facilitagdes semanticas
e fonémicas. O total de respostas corretas com pista semantica
¢ inversamente proporcional ao total de informagdes essenciais
lembradas no reconto parcial. O aumento da pontuagdo no total
de respostas incorretas com pista fonémica reduz a pontuagao
no total de informagdes (essenciais ¢ presentes) e no total de
ideias lembradas no reconto integral. Outro estudo verificou que
individuos com nivel educacional mais alto obtiveram melhor
desempenho na nomeagdo com uso de facilitagdes e que pistas
fonémicas beneficiaram os individuos com mais de oito anos
de instrucao formal. A literatura aponta que individuos menos
escolarizados ndo se beneficiam de facilitagdes para recuperagdo
do nome, evidenciando a falta de conhecimento do 1éxico®@®.

Com relagdo a produgio do discurso narrativo oral, a literatura
descreve que para fazé-lo de forma coerente, ¢ necessaria a
habilidade de recuperacdo das informagdes®” e esta evolui
a medida que ocorre progressdo da leitura®. Os estimulos
ambientais também sdo essenciais na formulagdo de um discurso
coerente’. O presente estudo sugere que a dificuldade na
nomeagao de figuras com pista semantica e fonémica pode ser
atribuida a: 1. falta do conhecimento lexical; 2. graduagdo do
teste de nomeagdo com critérios de dificuldade de outra lingua;
3. estimula¢do ambiental carente; 4. redugao do hébito da leitura;
5. nivel de escolaridade dos adolescentes; 6. memoria semantica
restrita; e 7. palavras pouco frequentes para adolescentes.

Na adolescéncia ocorre o desenvolvimento da memoria e
progresso no raciocinio dedutivo". Para o reconto da historia, a
memoria funcional é essencial para manter o tema, a coeréncia
e para recuperar informagdes!?. Estudo realizado com criangas
verificou a associagao entre memoria de trabalho e habilidades
da narrativa oral®® e a contribui¢do direta da memoria para
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compreensdo da narrativa oral'. No presente estudo néo
se observou efeito da memoria com relagdo as tarefas de
compreensao ¢ producdo do discurso narrativo nos adolescentes.
A prova utilizada é composta por um texto curto, com apenas
cinco pequenos paragrafos e busca avaliar a capacidade de
armazenamento do material linguistico. A Bateria MAC foi
delineada para pacientes neurologicos, e o teste NEUPSILIN
tem como proposito investigar de forma simples e rapida o
desempenho neuropsicoldgico do individuo, além disso, avalia
pouco a memoria semantica; pode-se considerar a possibilidade
de as tarefas terem sido de nivel facil para adolescentes com
desenvolvimento tipico. Sugerem-se novos estudos para
confirmac¢ao dessa observacao.

Nao foi observada, dentre os adolescentes estudados,
influéncia do ano escolar no desempenho do reconto parcial
e integral, nem nos acertos nas questdes de compreensdo do
discurso narrativo. No entanto, estudos comprovam que a
influéncia do ano escolar ¢ mais significativa na infancia. Estudo
brasileiro avaliou a compreensao e a produg@o da narragao oral
de criangas de cinco a 11 anos e 11 meses, demostrando que
as criangas mais velhas apresentaram mais acertos do que as
criangas mais jovens!'Y. Em outro estudo brasileiro, realizado
com criancgas de seis a doze anos, houve indicios preliminares
de melhora gradual com o avango da idade®. Vale ressaltar
que estas pesquisas compararam os resultados entre criangas e
adolescentes, abrangendo uma diferenca maior de faixa etaria.
O presente estudo testou apenas adolescentes e este fator pode
ter levado a diferenca de resultados com relagdo as demais
pesquisas que avaliaram criangas e adolescentes. Estudos futuros
comparando com adolescentes do ensino médio poderdo apontar
o efeito de idade e escolaridade.

O discurso é uma atividade complexa que requer uma rede de
habilidades linguisticas; o adolescente deve estruturar e processar
eventos interligados através de relagdes logicas. A elaboragdo de
uma historia espontanea demanda mais recursos cognitivos do
que o reconto apos a escuta do texto®. No presente estudo, ndo
foi observada relag@o entre a pontuagdo geral da linguagem oral
medida por meio das tarefas do teste NEUPSILIN e o escore da
prova do discurso narrativo da Bateria MAC. Deve-se considerar
que de maneira geral, a amostra ndo era muito heterogénea em
termos linguisticos, pois ndo foram incluidos os adolescentes
com alteracdes no desenvolvimento da linguagem, assim nao
foram encontradas associagdes entre a linguagem oral e a prova
do discurso narrativo. A associa¢do pode aparecer quando
estivermos comparando individuos com desenvolvimento
tipico e individuos com transtornos da linguagem oral e escrita.
Além disso, a tarefa do discurso narrativo da Bateria MAC
nao avalia o discurso espontaneo e utiliza apenas um contexto
narrativo'”. Este dado aponta para a necessidade de se pensar
e implementar avaliagdes de linguagem oral que apresentem
maior complexidade linguisticas nas tarefas. Indica também, a
possibilidade de padronizacao de avaliacao de fala espontanea
e analise da associacdo do escore geral de linguagem oral em
teste neuropsicoldgico e da relagdo do discurso narrativo oral
em adolescentes com desenvolvimento tipico e naqueles com
transtorno de linguagem. Sendo assim, sugere-se a avaliagdo
da narrativa oral por meio de tarefas e contextos diferenciados,

como o desempenho do discurso narrativo espontineo, sem
figuras, mediante um tema previamente estipulado, de acordo
com a experiéncia de vida, utilizando os mesmos critérios de
analise da Bateria MAC.

Nao se observou correlacdo estatisticamente significativa entre
0 sexo, em todas as tarefas do teste do discurso narrativo oral, o
que corrobora a literatura; estudo que caracterizou os aspectos
discursivos de adolescentes do 6° ano do ensino fundamental
observou semelhanca de desempenho entre meninos e meninas
tanto na linguagem oral quanto na linguagem escrita®. Em outro
estudo realizado com adolescentes com desenvolvimento tipico,
ndo houve diferenga estatisticamente significativa entre os sexos
no desempenho da narrativa oral™®,

A literatura descreve que a competéncia linguistica da
adolescéncia é semelhante a do adulto"”, ocorrendo a evolugdo
da compreensdo®, aumento do processamento da informagéo e
do entendimento®. No presente estudo, quando comparado aos
valores de referéncia da Bateria MAC, os adolescentes tiveram
desempenho préoximo ao de adultos jovens de 19-39 anos em
todas as provas do discurso narrativo oral (reconto parcial,
reconto integral e compreensédo do texto!”.

Dos seis tipos de comportamentos comunicativos desviantes
no discurso narrativo, os adolescentes apresentaram nao
cronologia dos eventos (21% dos adolescentes), acréscimo
de informacgdes erradas (15%), referéncias imprecisas (6%) e
léxico impreciso (5%).

Em anélise qualitativa, os adolescentes apresentaram
comportamentos comunicativos desviantes durante as produgdes
verbais do discurso narrativo, como: ndo cronologia dos eventos,
acréscimo de informacgdes erradas, referéncias imprecisas, e
léxico impreciso, porém todos estes em baixa porcentagem.
A literatura demonstra que individuos com traumatismo
cerebral, comparados com grupo controle de pacientes sem
leses neuroldgicas, produzem narrativas com maiores erros de
coesdo, coeréncia, discursos vagos, com erros na organizagao
da micro e macroestrutura linguistica'?. Assim, a presenga de
comportamentos comunicativos desviantes em adolescentes
pode ser indicativa de alteragdes linguisticas decorrentes de
transtornos neurofuncionais.

Dessa forma, os comportamentos comunicativos desviantes
parecem estar mais presentes na producdo do discurso narrativo
em individuos com lesdo cerebral e ndo em adolescentes com
desenvolvimento tipico da linguagem. A presenca de tais
comportamentos pode ser indicativa clinica de alteracdes na
linguagem, decorrentes de falhas neurofuncionais no hemisfério
direito, devendo ser observada pelos fonoaudiologos clinicos
na avalia¢@o de adolescentes com queixas de transtornos da
linguagem.

Um estudo foi realizado com adolescentes de escola publica,
com o objetivo de contribuir com as praticas docentes direcionadas
a construcdo de inferéncias por parte de adolescentes do ensino
fundamental com idades de 12 a 19 anos. Os resultados indicaram
que os estudantes apresentaram dificuldade em fazer inferéncia,
mesmo a partir da leitura de textos simples, no entanto, essa
situagdo mudou significativamente no decorrer da aplicagdo
das oficinas®®.
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Na amostra estudada, 64% dos adolescentes elaboraram
titulo para a historia, mas nao relacionado a moral da historia.
No entanto, de acordo com as normas de aplicagdo do teste, os
adolescentes podiam escolher livremente um titulo para a historia
e que ndo necessariamente deveria ter relagdo com a moral'”.
A maioria dos adolescentes (77%) conservou o titulo dado no
primeiro momento, optando por ndo elaborar um segundo titulo.
Assim, este resultado estd de acordo com a literatura ¢ pode
indicar que habilidade de fazer inferéncias a partir de um texto,
pode estar em desenvolvimento nessa faixa etéria.

Na amostra estudada, a inferéncia foi processada ap6s uma
unica escuta do texto. Em pesquisa realizada com criangas
de escola publica e privada, constatou-se que os grupos se
beneficiaram do reconto integral, ou seja, apds a segunda
escuta®). Assim, observa-se um processamento mais rapido
por parte dos adolescentes ¢ um desenvolvimento maior com
relagdo as criangas.

No processo de adaptacdo do discurso narrativo da Bateria
MAC para criangas, o percentual do processamento de
inferéncias, na escola publica foi de 46,7% e na escola privada
de 75%@. Em estudo realizado com adultos, o percentual do
processamento da inferéncia, com escolaridade de dois a sete
anos foi de 76% e com mais de oito anos de escolaridade foi
de 96%"7. Os adolescentes apresentaram um desempenho
intermediario entre criancas de escola privada e adultos com
mais de oito anos de estudo, com 77% do processamento da
inferéncia, demonstrado por meio da compreensao da moral do
texto. Assim, com relagdo a capacidade de fazer inferéncias,
quando se comparam adolescentes com criancas de escola
publica e com adultos, observa-se uma evolugao, reforgando a
necessidade de instrumentos de avalia¢do validados nesta fase.
Este resultado corrobora a literatura que descreve o adolescente
em processo de transigéo entre a infancia e a fase adulta®, com
evolucdo do raciocinio dedutivo e da linguagem figurada e
abstrataV. Outra pesquisa demonstrou que a compreensio da
narrativa em adolescente ainda nao se completou e encontra-
se em processo de maturagdo cerebral®?. A literatura descreve
que o uso da linguagem pelo adolescente ¢ mais refinado em
comparagao ao uso pelas criangasV; ja adultos possuem maior
capacidade de fazer inferéncias, com relagao aos adolescentes,
por terem maior conhecimento de mundo®.

Uma limitacdo do estudo ¢ apresentar apenas dados de
adolescentes de escola publica, visto que pesquisas nacionais e
internacionais apontam associagao entre o desempenho linguistico
e o nivel socioecondmico®??. Dessa forma, a aplicacdo de
testes do discurso narrativo em adolescentes de escola privada
poderia gerar resultados diferentes.

A prova do discurso narrativo da Bateria MAC parece
adequada, mesmo sem as adaptagdes realizadas para o ptiblico
infantil®. Estudos futuros deverao verificar o desempenho de
estudantes de escola privada bem como o de adolescentes de 15 a
17 anos. Para estudos futuros, sugere-se a analise da narrativa
espontanea e a verificagdo do efeito do nivel socioeconomico,
cultural, e de idade nas habilidades do discurso narrativo oral.

Assim, por meio desse estudo verificou-se as habilidades do
discurso narrativo oral em adolescentes com desenvolvimento
tipico. Este estudo representa uma exploragdo inicial, visto

que ndo foram encontrados estudos sobre essas habilidades
linguisticas em populagdes compostas exclusivamente por
adolescentes falantes do portugués brasileiro.

CONCLUSAO

A nomeacao de figuras foi a unica variavel preditora do
desempenho nas tarefas do discurso narrativo oral, sendo que os
adolescentes que apresentaram melhor desempenho na nomeacao,
também o apresentaram nas tarefas de reconto.

Nao se observou efeito estatisticamente significativo entre
o discurso narrativo € o ano escolar, idade, memoria e escore
geral de linguagem oral. De maneira geral, os adolescentes
apresentam baixa porcentagem de comportamentos comunicativos
desviantes durante o reconto integral da historia na Bateria
MAC, indicando que nesta faixa etaria ocorre a diminuigdo da
frequéncia de rupturas na produgdo do discurso com capacidade
de reconto da historia de forma coerente e fluente.

Na amostra estudada, os individuos foram capazes de
compreender e de elaborar um discurso narrativo oral de forma
semelhante a adultos com menor nivel de escolaridade (de dois
a sete anos). Dessa forma, a prova de discurso narrativo da
Bateria MAC pode ser utilizada para a avaliagdo de adolescentes
sem adaptagdes.
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